
“SENTIERI DI SINODALITA’” 
Spunti dal primo incontro 

 
Domenica 16 novembre abbiamo cominciato il percorso di catechesi per gli 
adulti che ci accompagnerà tutto l’anno e che ha come tema l’applicazione 
concreta della “SINODALITA’” così come l’ha desiderata papa Francesco e 
su cui si è discusso durante le sessioni del Sinodo a Roma. 
Abbiamo accolto Simona Beretta, che fa parte dell’equipe della diocesi di 
Milano che, col nostro vescovo Mario, ha partecipato al percorso sinodale. 
Simona Beretta, oltre ad essere moglie e madre, lavoro nell’ambito della 
pastorale migranti della diocesi. 
Nell’incontro ci ha aiutato ad entrare nei diversi passi compiuti nel corso del 
Sinodo, come Chiesa universale, ma anche italiana e diocesana. Ci ha 
aiutato inoltre a decodificare i non sempre facili termini e prospettive di 
questa tematica. Ci ha fatto capire che la sinodalità consiste concretamente 
in un ascolto paziente e continuo di tutti i componenti della comunità 
cristiana, non solo i preti e i vescovi, ma anche i laici, le donne, chi si trova 
al margine etc. Tutti sono responsabili dell’andamento presente e futuro 
della comunità cristiana. L’ascolto, sopra di tutto, è guidato non solo da 
buone intenzioni ma dallo Spirito Santo che parla nel cuore di ogni 
credente. 
Sono a disposizione, per chi lo desidera, le slide della presentazione che 
Beretta ha fatto. Si possono chiedere scrivendo alla mail della parrocchia. 
A conclusione dell’incontro, i partecipanti hanno scritto su un cartellone le 
impressioni avute da questo ascolto. 
Ecco alcune parole uscite: “sinodalità è nel quotidiano dei laici”, “è ascolto 
dell’altro e comprensione del suo punto di vista”, “è vicinanza e 
compassione”, “è trasformare un discorso in gesti concreti del quotidiano”, 
“è anche fatica” e “c’è ancora distanza siderale del linguaggio ecclesiale” 
con la realtà” 
Questo momento di restituzione finale sarà fatto a conclusione anche degli 
incontri successivi, così da non disperdere le intuizioni ricevute. Esso serve 
anche perché a maggio faremo una piccola “assemblea parrocchiale” in cui 
cercheremo di capire, ascoltando lo Spirito, quali sono i passi concreti che, 
come comunità di Ognissanti, siamo chiamati a fare. 
 
Vi aspettiamo ai prossimi appuntamenti! Domenica 21 dicembre, sempre 
dopo la Messa delle 10.30, avremo un ascolto del Vangelo in preparazione 
al Natale mentre a gennaio accogliere una famiglia che ha scelto di vivere 
nei locali di una parrocchia milanese, come “famiglia missionaria a km 0”. 
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